
 

 

 

 
 

學校名稱 :                                                    

 
二零一九/二零學年校本課後學習及支援計劃 

校本津貼 --- 活動計劃表 

 

圓玄學院妙法寺內明陳呂重德紀念中學 

 

 
 

負責人姓名 :                       陳家龍助理校長 聯絡電話 :    24458899 
 

  

 

A. 校本津貼受惠學生人數(人頭)預計共 1317 名(包括 A.領取綜援人數：270 名，B.學生資助計劃全額津貼人數：467 名及 C.學校使用酌情權的清貧學生人數：580 名) 

B. 獲校本津貼資助/補足費用的各項活動資料 

 
*活動名稱/類別 

 
 

活動目標 

 

成功準則 

(例如:學習成果) 

 

評估方法 

(例如:測試、問卷等) 

 

活動舉辦時期 

/ 日期 

預計獲資助合資格 

學生名額# 

 

預計開支 

($) 

合辦機構/服務供 

應機構名稱 (如適用) 

A B Ｃ 

中二及中四級紀律領袖

訓練營 

能按時出席及完成反思工

作紙。 

學生投入及滿意活動 

80%班主任滿意活動  完成反思紙 

 問卷調查 

2019 年 10 月 23-

25 日,10 月 30 日

-11 月 1 日 

20 30 40 $35,000  

各項球類外展教練訓練

班 

能完成有關培訓 

能投入有關活動 

80%學生滿意活動  觀察學生表現 2019 年 9 月至

2020 年 8 月 

12 30 50 $59,148  

攝影及航拍班 能完成有關培訓 

能投入有關活動 

80%學生滿意活動  問卷調查 2019 年 10 月至

2020 年 5 月 
2 4 5 $12,000  

小教練訓練津貼 能完成有關培訓 

能投入有關活動 

80%學生滿意活動  問卷調查 2019 年 10 月至

2020 年 5 月 
3 8 12 $8,000  

積極參與校外活動獎勵

計劃 
鼓勵同學積極參與校外不

同之活動，擴闊視野及多

關心社會。 

全年參與同學不少

於 80 人次 

 紀錄參加同學成績 全學年 10 50 20 $ 5,000  

迷你四驅車小組 協助同學掌握操控四驅車

之基本技術，使同學可參

加校外比賽，從而能提升

學生的自信及擴闊視野。 

80%學生滿意活動  問卷調查 2018 年 10 月至

2019 年 5 月 

3 5 8 $6,000  

西式餐桌禮儀工作坊 提升同學對一般西式餐桌

禮儀的認識 

80%學生滿意活動  問卷調查 2020 年７月 3 4 8 $5,000  



咖啡拉花班 透過體驗工作坊，同學可

了解咖啡店之運作及工作

性質，亦可體驗咖啡拉花

之樂趣，提升個人品味。 

80%學生滿意活動  觀察學生表現 2020 年７月 4 6 6 $3,000  

歷奇活動體驗課程 透過課程體驗活動，提升

協作能力、溝通能力及培

養堅毅態度。 

80%學生滿意活動  觀察學生表現 2020 年７月 3 4 5 $5,000  

水上活動體驗課程 透過課程體驗新興水上活

動，提升協作能力、溝通

能力及培養堅毅態度。 

80%學生滿意活動  觀察學生表現 2020 年７月 2 3 4 $6,000  

制服團隊活動 學生參加制服團隊，定期

集訓、步操、學習與人相

處及特別技能。目標是讓

學生建立紀律、守秩序及

培養互助合群精神。 

學生出席率達七成 

七成學生及老師認

同有關安排 

 學生出席率 

 問卷調查 

 觀察 

 檢討報告 

全學年 8 15 15 $45,000  

「朋輩輔導大使計劃」

活動 

推展同學間之關愛文化，

提升學生的團隊精神，藉

此使同學愛己愛校，增進

彼此感情，培養對校的歸

屬感。 

全年參與同學不少

於 80 人次 

 觀察學生表現 

 統計參與人數 

 

全學年 10 15 30 $2,000  

新 SHINE 義工團 推展同學間之關愛文化，

提升學生的團隊精神，藉

此使同學愛己愛校，增進

彼此感情，培養對校的歸

屬感。 

全年參與同學不少

於 80 人次 

 觀察學生表現 

 統計參與人數 

全學年 10 15 30 $1,500  

中一適應活動 透過不同活動及體驗，使

學生更了解自己，認清自

己的學習目標及責任，及

早為中學生活作好準備。 

70%參加同學表示滿

意 
 

 統計參與人數 全學年 20 25 55 $2,000  

「主題月」學生輔導活

動 
推展同學間之關愛文化，

提升學生的團隊精神，藉

此使同學愛己愛校，增進

彼此感情，培養對校的歸

屬感。 

70%參加同學表示滿

意 
 

 統計參與人數 全學年 20 20 60 $3,000  



多元化課後學生輔導支

援活動 
讓同學發展不同興趣，增

加同學課餘接觸及發掘自

己的興趣，提升學生自

信。 

70%參加同學表示滿

意 
 

 統計參與人數 全學年 20 20 60 $4,000  

轉校生輔導活動 透過不同活動，使同學更

能認識自己及與人相處的

方法，使同學盡快適應校

園生活。 

70%參加同學表示滿

意 
 

 統計參與人數 全學年 48 80 50 $ 2,000  

輔導組全校參與獎勵計

劃 
透過舉辦不同活動，鼓勵

同學多參與，更能認識自

己及與人相處的方法 。 

全年參與同學不少

於 60 人次 
 統計參與人數 全學年 20 30 20 $1,500  

課後禪修活動 透過該活動，讓同學在禪

修時能參透宇宙真理，領

悟心中平靜的好處，亦可

加深同學對佛教興趣。 

80%學生參與活動  統計參與人數 2019 年 9 月至 

2020 年 5 月 

20 40 30 $11,000  

數學科活動 透過不同學參觀活動，鼓

勵同學多參與，更能閞拓

同學的視野。 

70%參加同學表示滿

意 

 學生出席率 

 問卷調查 

 觀察 

  

全學年 6 10 8 $2,000  

旅款科活動 透過不同學參觀活動，鼓

勵同學多參與，更能閞拓

同學的視野。 

70%參加同學表示滿

意 

 學生出席率 

 問卷調查 

 觀察 

  

全學年 4 8 10 $2,000  

學生成長及生活技能活

動 
透過舉辦不同活動，鼓勵

同學多參與，更能認識自

己及與人相處的方法 。 

70%參加同學表示滿

意 

 學生出席率 

 問卷調查 

 觀察 

  

全學年 20 40 50 $ 9,000  

足毽活動訓練 透過足毽活動，提升同學

之足毽技術及能力及培養

同學之堅毅態度。 

全年參與同學不少

於 80 人次 

 觀察學生表現 

 統計參與人數 

全學年 2 5 4 $5,000  

       合共： $234,148  

活動 

項目總數：20 

 ＠
學生人次 270 467 580  

**總學生 

人次 

1317 

 



 

備註: 

*活動類別如下：功課輔導、學習技巧訓練、語文訓練、參觀/戶外活動、文化藝術、體育活動、自信心訓練、義工服務、歷奇活動、領袖訓練及社交/溝通技巧訓練 
@學生人次：上列參加各項活動的受惠學生人數的總和 
**總學生人次：指學生人次(A) + (B) + (C) 的總和 

# 合資格學生: 指(A)領取綜援、(B)學生資助計劃全額津貼及(C)學校使用不超過 25%酌情權的清貧學


