
圓玄學院妙法寺內明陳呂重德紀念中學
陳呂家書 ( 2017 年 10 月 )

自 2006 年起，本校引入「啟發潛能教育」，推動至

今已有十一年，學生才華顯現，見證學校在啟發潛能

教育上的努力。今年四月底由美國啟發潛能教育學者

MrWayneYoung 及 MsRhondaCaldwell 訪校認證學校推動

啟發潛能教育情況，嘉賓熱烈讚賞學校不僅會為學生營

造良好的學習環境，同時致力培育學生多元才能，讓他

們發展所長、孕育品德及建立自信。本校於六月中獲國

際啟發潛能教育聯盟通知學校獲頒發啟發潛能教育成就

大獎之金獎的最高殊榮。國際啟發潛能教育聯盟於十月份在美

國新墨西哥州卡爾斯巴德市舉辦之周年國際教育會議中，由啟

發潛能教育始創人 Dr. William Purkey 將金獎最高殊榮頒予本

校代表。

中一同學全級參與，目的是助他們學會定立個人目標；中二至中五同學主動參與，

經班主任推薦可加入計劃。10 月收集報名表，中二至中五參之與人數為 92 人，

中一級參與人數為 113 人，全校參與人數共 205 人。

班主任及見證老師跟進同學的行動計劃，並與報名表格中寫下簡單評語。及後每

個月老師會協助同學於反思手冊中紀錄已完成的活動資料，並給予同學簡單評

語，鼓勵同學為目標繼續努力。

本校獲頒發啟發潛能教育成就大獎之金獎

燃我亮點計劃



黃文樂同學 2017 文憑試成績優異，入讀香港大學

在六年的中學生涯中，黃文樂同學因面對

因參與體育足球代表隊應付學界比賽須克

服學習及活動時間分配，並於課餘向老師

請教學習疑難，沒有因運動而影響學業

成績。文樂學業成績優異，品學兼優。

他於高中時擔任輔導組朋輩輔導大使，

照顧初中學生及協助社工帶領義工服務。

2015 年參加善德關愛科研青年發展計劃

北京、西安航天科技團，並於研習成果彙報比賽中獲冠軍。他今年於文憑試考

獲優異成績，升讀香港大學，他感謝母校栽培，回饋母校鼓勵學弟學妹，是本校學生的模範。

Break Dance 正式成為 2018 年青年奧林匹克運動

會的項目之一，我們 CLCTdanso 成員小鐵人王詩

雅於日前參加了「亞洲中學生校際嘻哈舞蹈大賽

2017 總決賽」及「青年奧運會香港 Break Dance

女子組代表選拔」，青奧代表入圍名額 6個。

經過第一輪選拔賽，詩雅成功取得青奧受訓資格，

將接受為期 8 星期訓練，每星期 6 小時，合共 48

小時集訓，她再下一城，於 2017 年 7 月 8 日參加

香港 2017「霹靂舞」總決賽，取得香港青奧 Break 

Dance 代表資格。

English WeCan 課程透過循序漸進的閱讀材料及多元化

的學習活動（小組教學、語文遊戲、分組比賽、報告、

角色扮演及戶外學習等），寓學習於遊戲，讓同學於

情境中觀察學習，拓展同學的英文詞彙，及提升溝通

和閱讀理解的能力，從而建立對學習英文的信心及興

趣。

同時，同學們有機會與中文大學大學生及其他中學的

學生交流，提升同學的溝通技巧和擴闊其社交圈子。

王詩雅同學入選香港青年奧運霹靂舞代表

English WeCan



家長教師會 (29/9/2017)

英才盃 STEM 教育挑戰賽 2017

中一迎新安排了團體活動，認

識校園及來年的新同學。讓同

學更快地融入新的校園生活，

結識志同道合的新朋友，減低

中一級同學對校園新生活的憂

慮。

學校更特地安排老師帶領新同學參

與迎新活動，例如中文科安排了

來年任教中一級的老師帶領中文迎

新日，拉近師生關係；英文科安排

了外藉導師傳授英文知識，例如

Phonics 的拼音及寫作技巧，以鞏

固同學的英文基礎。同時，同學能近距離地接觸外藉人士，透

過溝通和交流，擴闊同學的眼界。

本校家長教師會於會中總結過去一年行政及活動詳情，

並於當晚選出新一屆家長教師會。中六學生及家長獲邀

出席，由升學及就業輔導組老師講解中六出路。

全港首個以 STEM 為主題的賽事「英才

盃 STEM 教育挑戰賽 2017」，以動手創

作，實淺解難為主題，每年設有不同的

題目考驗參賽者的科學解難能力。是次

比賽是要使用微型震動機械人於２米

傾斜的賽道上運送乒乓球，賽道包含

障礙物阻礙機械人前進，於限時內運送最多乒乓球的隊伍為勝出。在是次比賽

中，經過同學一番努力，本校最後獲得一項一等獎，兩項二等獎及一項三等獎。

全部隊伍更有機會進軍挑戰更高難度的「微震機械人三項鐵人賽」，期望同學

再創佳績。

中一迎新活動



獎項 主辦機構 成績 / 獎學金 獲獎學生

「學校起動」奬學金計劃
2017/18

九龍倉集團
獎學金共十萬元，倘在大學成績優異，獎

學金會上調至最高十五萬
6A 黃文樂 (2017 畢業生 )

小型足球比賽 2017
元朗大會堂賽馬會元朗青少
年綜合服務中心 ( 元朗區議

會贊助 )
季軍

3B 金俊文 3C 黃嘉輝 3E 陳亦希 
4B 黎煒鴻 4C 劉德星 4C 劉祖弘 

4D 劉家城 5D 冼嘉豪

「鄉」港有情 — 全港攝
影比賽

新界鄉議局 優異獎 (學生組相機組 ) 5C 冼泓鍵

Lifewire Run 愛跑 ‧ 香
港地

Lif e w i r e  F o u n d a t i o n 
Limited

亞軍 (3 公里女子組 ) 3B 郭梓穎

4×100 米友校接力比賽
香港道教聯合會圓玄學院第

二中學
季軍 (男子組 )

2A 劉憲鵬 3E 聶智銘
6B 黎國賢 6E 陳俊邦

第四十九屆香港柔道邀請
錦標大賽

南華體育會 亞軍 (10-12 歲女童組 B-40 公斤 ) lB 鄧雪瑤

學界越野聯賽 2017 ( 第
二回合 )

Descente HK 第四名 3B 郭梓穎

英才盃—STEM 教育挑戰
賽 2017

香港新一代文化協會 二等獎

1A 鄧偉均 1A 鄧均晰 1A 余建樂
1A 鄺嘉楊 1A 邱煒楓 1A 吳偉浩
1A 蔡浩洋 1A 李俊傑 1A 林皓峯

1A 朱益宏

英才盃—STEM 教育挑戰
賽 2017

香港新一代文化協會 一等獎

5A 陳瑋峰 5A 鍾𧙗昌 5A 何俊彬
5A 林欣彤 5B 林灝樂 5B 葉志誠
5C 陳政雄 5D 洪啟新 5E 陳浩鋒

5E 郭豐源

英才盃—STEM 教育挑戰
賽 2017

香港新一代文化協會 二等獎
5A 曾嘉銘 5B 陳成昊 5B 黃浩翔
5B 姚鑽銳 5C 梁家樂 5C 潘樂祈
5D 陳文熙 5D 陳伯求 5D 梁晁彰

英才盃—STEM 教育挑戰
賽 2017

香港新一代文化協會 三等獎

5A 黃紫敏 5C 陳卓航 5C 冼泓鍵
5C 黃嘉浩 5C 葉泳欣 5D 彭蘊枝
5D 彭宜澄 5E 鄭伯穎 5E 林芷晴

5E 李健茹

學生成就及獎項 (2016 – 2017)

學生成就及獎項 (2017 – 2018)

獎項 主辦機構 成績 / 獎學金 獲獎學生

香港青少年三人籃球公開賽
「愛無窮盃」

陳校長免費補習天地

季軍 (18 歲或以下男子組別 )
2E 聶智銘 3D 張諾宏 5B 黎國賢
5C 梁曉峰 5D 梁璟珩 5D 葉文禧

亞軍 (15 歲或以下女子組別 )
1B 陳　漫 2A 黃凱盈 2A 王妙琳
2A 楊靖琳 2B 蘇詠姿 2E 曹紫君

第六屆全港青少年雜耍大賽
啟域發展中心與

鮑思高青年中心合辦
第三名 (拋擲組 ) 5D 黃芷晴

飛越大棠山路跑試腳組
(8 公里 )

行樂社 冠軍 (男子 12-17 歲組別 ) 5A 陳志軒 5B 黎國賢

「少年‧毅戰賽 2017 
前哨戰」

協青社 冠軍 (男子青年組別 ) 4D 冼嘉豪 5B 黎國賢 5A 陳志軒


